
Le « printemps arabe » dix ans après

Le 17 Décembre 2010, dans la petite ville de Sidi Bouzid en Tunisie, le marchand de fruit 
Mohamed Bouazizi s’est immolé par le feu en signe de protestation devant la sous-préfecture de Sidi 
Bouzid1. Son suicide, filmé et diffusé sur les réseaux sociaux, avait provoqué une onde de choc dans 
l’actualité  internationale.  En  quelques  jours,  son  acte  de  défi  a  déclenché  un  mouvement 
révolutionnaire qui s’est propagé à travers l’Afrique du Nord et le Moyen-Orient, renversant certains 
régimes autoritaires en place depuis de longues années. Dix ans après cet  événement, que les 
Occidentaux ont qualifié de « printemps arabe » en référence aux printemps des peuples européens 
de 1848, le bilan reste mitigé. Parmi les pays qui se sont soulevés pour la démocratie, trois ont sombré 
dans la guerre civile et quatre sont revenus à la situation antérieure. Le seul pays à avoir connu un 
certain progrès démocratique est la Tunisie. Néanmoins, sa situation économique s’est largement 
détériorée depuis.

Rétrospectivement, les soulèvements ont produit des gains politiques, sociaux et économiques 
modestes pour certains habitants des pays où se sont déroulés le printemps arabe. Cela a aussi 
déclenché  des  violences  horribles et  durables,  des déplacements  massifs de population et  une 
aggravation de la répression dans certains environnements qui perdure encore. L’histoire de chaque 
pays arabe est singulière, et ne peut donc être étudiée dans son intégralité dans ce rapport. Nous allons 
donc nous concentrer sur les cinq principaux pays concernés par le printemps arabe : la Tunisie, la 
Libye, l’Égypte, le Yemen et la Syrie via l'observation de l'évolution démographique, de l'économie, 
l'implantation de la démocratie et le niveau de vie. Certains pays touchés par le printemps arabe ont 
changé de dirigeant, notamment la Tunisie avec le départ du président de la République de Tunisie, 
Zine el-Abidine Ben Ali, en poste depuis 1987.

Où s'est déroulé le « printemps arabe » ?

1 Pelé Audrey, « Tunisie : décès du jeune homme immolé par le feu », Le Figaro, https://www.lefigaro.fr/
international/2011/01/05/01003-20110105ARTFIG00544-tunisie-deces-du-jeune-homme- immole-par-le-feu.php, 
Consulté le 04/05/2021.
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Le printemps tunisien porte aussi le nom de la « révolution du jasmin ». En Libye, le leader,
Kadhafi est resté au pouvoir pendant 42 ans et a perdu sa vie en 2011. En Egypte, on assisté à la démission 
du président Hosni Moubarak et à une libéralisation du régime. Le printemps égyptien est aussi nommé 
« Révolution du papyrus » ou du « Nil ». Enfin, la révolution yéménite aboutit sur le départ du président Ali 
Abdallah Saleh au pouvoir depuis 32 ans. Il convient toutefois de noter que, les manifestations qui ont eu lieu 
dans d’autres pays de l’Afrique du Nord et du Moyen- Orient n’ont pas toutes débouché sur un changement du 
pouvoir politique en place. Ce fût notamment le cas pour le Maroc et l’Algérie au Maghreb ; au Soudan et au 
Soudan du Sud ; en Palestine ; en Syrie ; en Irak ; en Jordanie ; en Arabie Saoudite ; au Koweït; au Bahreïn et 
à Oman.

Tunisie Libye Égypte Yémen Syrie

2005 10 106 771 5 798 614
75 523 569

20 107 409 18 361176

2006 10 201 214 5886 872 76 873 663 20 687 646 19 059 258

2007 10 304 726 5974 787 78 232 126 21 282 515 19 878 254

2008 10 414 433 6058 748 79 636 079 21 892 146 20 664 038

2009 10 524 694 6133 984 81 134 798 22 516 460 21 205 873

2010 10635244 6 197663 82761235 23154855 21362529

2011 10 741 880 6247 439 84 529 250 23 807 588 21 082 966

2012 10 847 002 6285 750 86 422 240 24 473 178 20 442 541

2013 10 952 951 6320 359 88 404 640 25 147 109 19 584 274

2014 11 063 201 6362 037 90 424 654 25 823 485 18 715 672

2015 11 179 949 6 418 315 92 442 547 26 497 889 17 997 408

2016 11 303 946 6492 164 94 447 072 27 168 210 17 453 933

2017 11 433 443 6580 724 96 442 593 27 834 821 17 068 002

2018 11 565 204 6678 567 98 423 595 28 498 687 16 906 283

2019 11694719 6 777452 100388 073 29161922 17070135

2020 11 818 619 6871 292 102 334 404 29 825 964 17 500 658

* Ligne en bleu : Le printemps arabe

Les populations des 5 pays présents dans le tableau présentaient une évolution constante avant 
le mouvement du printemps arabe, avec une augmentation de la population en Syrie On peut observer 
la même augmentation au Yémen, et surtout en Egypte. Cependant, la Syrie est la première victime 
des conséquences collatérales du printemps arabe : sur 10 ans, le pays a connu une démographie

2 Source : https://perspective.usherbrooke.ca/bilan/servlet/BMTendanceStatPays/?
codeTheme=1&codeStat=SP.POP.TOTL&code 
Pays=TUN&optionsPeriodes=Aucune&codeTheme2=1&codeStat2=x&codePays2=TUN&optionsDetPeriodes=avecNo 
mP, https://www.populationdata.net/pays/egypte/, https://www.worldometers.info/world-population/tunisia-population/, 
https://www.worldometers.info/world-population/egypt-population/, https://www.worldometers.info/world-  population/
libya-population/, https://www.worldometers.info/world- population/yemen-population/, https://www.worldometers.info/
world-population/syria-population/Consulté le 04/05/2021.
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passant de 21 362 529 habitants en 2010, à 17 500 658 habitants en 2020. La première victime des 
dix ans de guerre est la Syrie avec plus de 400 000 morts depuis 2011 et des millions de réfugiés à 
travers le globe. La Tunisie a connu une évolution favorable après le printemps arabe, de même que 
l'Egypte et le Yémen. La Libye est le seul pays avec une évolution plutôt constante et sa démographie 
ne semble pas touché par le printemps arabe. La révolution en Egypte et en Tunisie s'est déroulée 
dans des villes centrales (Caire, Tunis). En Syrie, Damas n'a pas pu être la ville principale du 
printemps arabe dû à une mobilisation militaire accrue.

L’évolution de la démocratie
Les espoirs d’un changement démocratique et d’un nouveau contrat social dans les pays touchés par
le printemps arabes ont été écrasés
Scores des droits politiques et des libertés civiles des pays3

* Ligne en bleu : Le printemps arabe
Note : Le score est un indice de Freedom House avec des notes pour des indicateurs tels que le 
processus électoral, le pluralisme politique et la liberté d'expression et de croyance.

L'installation de la démocratie en Tunisie est unanime. Le score des droits politiques et des 
libertés civiles à triplé en dix ans. La Libye ne connaît pas de réelle évolution, tandis que l'Egypte, le 
Yémen, et surtout la Syrie enregistrent de graves rétentions. Le score du Yémen est inquiétant compte 
tenu de la division par moitié du score de droit politique et de liberté civile. Les manifestants étaient

3 Source : Freedom House, https://freedomhouse.org/, Consulté le 04/05/2021.
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Tunisie Libye Égypte Yémen Syrie

2005 24 7 30 31 8

2006 24 8 27 33 9

2007 23 8 25 34 9

2008 23 8 25 35 9

2009 23 8 27 29 9

2010 23 8 25 29 9

2011 58 17 35 23 6

2012 59 43 41 25 5

2013 63 41 31 26 1

2014 79 23 26 25 -1

2015 79 20 27 17 -1

2016 78 13 26 14 -1

2017 70 9 26 13 -1

2018 69 9 22 11 0

2019 70 9 21 11 0

2020 70 9 21 11 0



motivés par de nombreux facteurs, les analystes affirmaient que le thème commun de la revendication 
était  la dignité et  les droits de  l'homme. Dans de nombreux pays,  les tensions religieuses ont 
également joué un rôle important. Par exemple, les partis islamistes ont pris le pouvoir en Tunisie et 
en  Égypte,  autrefois  laïques  (mais  seulement  temporairement  en  Tunisie).  Parallèlement,  de 
profondes divisions sectaires ont contribué à la naissance des mouvements antigouvernementaux en 
Syrie et au Yémen, ce qui explique la baisse de leurs scores respectifs. Seule la Tunisie a opéré une 
transition durable vers la démocratie tandis que l'Égypte a rétrogradé et que la Libye, la Syrie et le 
Yémen ont sombré dans des guerres civiles prolongées.

L’évolution de l’économie
Le PIB ($ US courants) de chaque pays4

* Ligne en bleu : Le printemps arabe

Au niveau de l'économie, le PIB tunisien a connu une large amélioration après le printemps 
arabe. De même, la Libye et le Yémen ont connu une nette amélioration de leur pays. Le pays ayant 
connu une évolution économique importante est l'Egypte. Cette  évolution  s'explique  par  le  plan 
économique annoncé par le gouvernement dont les objectifs sont une hausse de la croissance à 3,5 %
cette année, ainsi qu’une réduction du déficit public à 10 % du PIB et du chômage à 9 % impliquant 
la création de 800.000 nouveaux emplois. Le seul pays ayant connu une régression économique est

4 Source : La Banque Mondiale, https://www.banquemondiale.org/fr/home, Consulté le 04/05/2021.
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Tunisie Libye Égypte Yémen Syrie

2005 32 273007 553,569 47 334148 578,416 89 600 665557,404 16 746344 766,204 28 858 965 517,241

2006 34 378437 265,214 54 961936 662,607 107 426086 956,52 19 061978 586,128 33 332 844 574,78

2007 38 908069 299,204 67 516236 337,716 130 437828 371,28 21 650532 264,232 40 405 006 007,209

2008 44 856586 316,046 87 140405 361,229 162 818181 818,18 26 910851 361,756 *

2009 43 454935 940,161 63 028320 702,034 189 147005 444,65 25 130274 124,252 *

2010 44050 929160,263 74773 444900,537 218983 666061,71 30906 749533,221 *

2011 45 810626 509,447 34 699395 523,607 235 989672 977,62 32 726417 212,348 *

2012 45 044112 939,369 81 873662 518,824 279 116666 666,67 35 401341 663,043 *

2013 46251 061734,474 65502 870173,783 288434 108527,13 40415 235701,987 *

2014 47632 326088,237 41142 722414,335 305595 408 895,27 43206 469767,442 *

2015 43 173480 831,974 27 842131 479,873 329 366576 819,41 42450 620 875,65 *

2016 41 801210 428,305 26 197143 268,124 332 441717 791,41 30935 978 723,73 *

2017 39802 430354,633 37883 243650,452 235733 695652,17 26736 139802,004 *

2018 39 770297 328,951 52 607888 717,949 249 712999 437,25 23 486270 352,333 *

2019 38 796687 568,157 52 091152 228,342 303 092255 125,28 22 581081 993,945 *



la Syrie. Cela peut s’expliquer d’une part, à cause de l'émigration de la population, et d'autre part, par 
les conséquences lourdes de la guerre syrienne.

Le chômage accentué par la détresse économique joue un rôle important dans les pays 
Le taux de chômage dans les pays5

* Ligne en bleu : Le printemps arabe

De nombreux pays du Moyen-Orient connaissent des difficultés financières en raison de la 
baisse du prix du pétrole, du chômage élevé et de la corruption des élites politiques qui prospèrent 
aux dépens des citoyens. Il ne faut pas oublier que de nombreux soulèvements ont été dirigés par des 
étudiants et d’autres jeunes engagés dans la lutte face à la corruption du gouvernement et le manque 
d’opportunité économique viable dans le pays en question. Certains pays comme la Tunisie ont tenté 
de répondre aux appels des manifestants en faveur d'une meilleure gouvernance, notamment par la 
création des agences anti-corruption, et la promulgation de nouvelles lois pour protéger les lanceurs 
d'alerte. Cependant, la corruption persiste et s'aggrave dans certaines régions. Il est particulièrement 
intimidant dans les pays déchirés par la guerre civile, le taux de pauvreté y étant élevé, en particulier 
dans les zones rurales. Dans aucun des pays susmentionnés, le niveau de vie n s'est pas amélioré de

5 Source : Donnée banque mondiale https://donnees.banquemondiale.org/indicateur/SL.UEM.TOTL.ZS?
locations=LY&start=2010, Consulté le 04/05/2021.
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Tunisie Libye Égypte Yémen Syrie

2005 12,87 19,02 11,2 12,17 8,9

2006 12,51 18,8 10,49 12,13 8,17

2007 12,37 18,6 8,8 12,1 8,42

2008 12,44 18,51 8,52 12,17 10,94

2009 13,29 18,95 9,09 12,71 8,14

2010 13,05 19,03 8,76 12,93 8,61

2011 18,33 19,02 11,85 13,08 8,6

2012 17,63 19,03 12,6 13,24 8,61

2013 15,93 19,05 13,15 13,41 8,62

2014 15,06 18,94 13,11 13,47 8,55

2015 15,16 18,87 13,05 13,4 8,5

2016 15,51 18,77 12,41 13,31 8,44

2017 15,38 18,61 11,74 13,15 8,33

2018 15,46 18,46 9,82 13,01 8,23

2019 15,13 18,34 9,73 12,9 8,16

2020 16,69 19 10, 45 13,42 9,03

https://donnees.banquemondiale.org/indicateur/SL.UEM.TOTL.ZS?locations=LY&start=2010
https://donnees.banquemondiale.org/indicateur/SL.UEM.TOTL.ZS?locations=LY&start=2010


manière significative depuis les révolutions, et il a même baissé dans les zones ravagées par les 
conflits. Par exemple, actuellement la Syrie est un pays détruit à plus de 80 %6. Il n’y a plus de 
système sanitaire, éducatif, etc. avec une crise économique de très grande ampleur qui risque de 
retarder l’augmentation du niveau de vie des syriens.

Les déplacements
Des millions de personnes déplacées par le conflit
Réfugiés, demandeurs d'asile et personnes déplacées à l'intérieur du pays7

* Ligne en bleu : Le printemps arabe

Les guerres civiles post-soulèvement en Libye, en Syrie et au Yémen ont provoqué des 
déplacements massifs. Dans de nombreux cas, les interventions militaires étrangères ont exacerbé la 
violence et le désordre. Le conflit syrien a, à lui seul, créé plus de cinq millions de réfugiés enregistrés 
et plus de six millions de personnes déplacées à l’intérieur du pays. Par conséquent, ces déplacements 
ont eu des impacts importants dans les pays frontaliers qui sont les premiers à accueillir ces personnes. 
Par exemple, en Syrie, pour une population de 21 millions avant la guerre, 6,6 millions de personnes 
ont fui le pays pour se réfugier à l’étranger et principalement dans les États voisins. La Turquie reste

6 Abdelhafidh Abdeleli, Pauline Turuban, « Dix ans de conflit en Syrie : un bilan humanitaire alarmant », Swissinfo.ch, 
https://www.swissinfo.ch/fre/dix-ans-de-conflit-en-syrie--un-bilan-humanitaire-alarmant/46462876, Consulté le 
29/03/2021.
7 Source : Rapport du comité exécutif du programme du Haut-Commissaire des Nations Unies pour les réfugiés.
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Tunisie, Égypte Libye Yémen Syrie

2005 1 732 1 732 1 732 23 380

2006 1 714 1 714 1 714 19 824

2007 2 555 2 555 78 927 20 553

2008 2824 2824 102228 21186

2009 2 827 2 827 252 529 23 471

2010 2 852 2 852 223 680 28 193

2011 14 347 99 891 350 773 33 376

2012 18730 66553 389486 2771534

2013 25780 58942 310900 9030143

2014 30 416 371 133 339 436 11 559 633

2015 34 447 446 983 2 557 988 11 682 559

2016 37 141 189 858 2 059 358 12 034 820

2017 41 513 198 985 2 062 246 12 607 689

2018 47016 191139 2211744 12977868

2019 49 309 377 680 3 696 546 12 882 412



le principal pays d’accueil, avec plus de 3 641 370 syriens8 en 2020, suivie par le Liban, la Jordanie, 
l’Irak et l’Egypte. Toutefois, le déplacement des Syriens reste de nos jours une source de tension entre 
les acteurs étatiques, comme nous pouvons le voir avec la Turquie et l’Union Européenne9.

Pour conclure, nous pouvons souligner que la Syrie est particulièrement exsangue. Selon le 
rapport  de  la  Banque  mondiale,  les  dix  années  de  conflit  en  Syrie  ont  eu  des  répercussions 
économiques, sociales et régionales. Par ailleurs, une hausse des taux de pauvreté, un alourdissement 
du fardeau de la dette, une détérioration des marchés du travail - particulièrement pour les jeunes et 
les  femmes  -  et  une  réduction  de  l’accès  aux  services  publics  comme  les  soins  de  santé  et 
l’approvisionnement en électricité s'ajoutent au bilan. Cependant, le printemps arabe s'est tourné 
favorable, économiquement et démographiquement parlant, pour certains pays comme la Tunisie.

8 Source: 3 641 370 « Syriens sous protection temporaire » , Direction générale turque chargée de la gestion des
migrations, https://en.goc.gov.tr/temporary-protection27, Consulté le 04/05/2021.
9 Source : Commission européenne, « Quatrième rapport annuel sur la facilité en faveur des réfugiés en Turquie », 
https://ec.europa.eu/transparency/regdoc/rep/1/2020/FR/COM-2020-162-F1-FR-MAIN-PART-1.PDF, Consulté le 
04/05/2021.
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